


 



 



Упражнение 

«Кто я?» 



«Портрет» 
Правила работы в группе: 

1. Работать надо дружно! 

2. Высказывать своё мнение спокойно. 

3. Терпеливо выслушивать мысли 

товарищей. 

4. Не перебивать друг друга. 

5. Общаться спокойно, тихо. 



Свод правил, которым мы будем следовать: 

• У нас не выясняют отношения с 

кулаками. 

• Не оскорбляют друг друга. 

• Не смотрят равнодушно, когда двое 

дерутся. Их разнимают. 

• Не смеются над чужими недостатками. 

• Не портят чужие вещи. 



 



 


