
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 

            Адаптированная рабочая программа по немецкому языку для 

учащихся 3 класса с ЗПР составлена в соответствии с правовыми и 

нормативными документами: 

- Федеральный  Закон  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  

общего  образования,  утвержденным  приказом  Министерства  образования  

и  науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС 

начального  общего образования); 

- Приказ от 31.12.2015 № 1576  «О внесении изменений в ФГОС НОО, утв. 

приказом Минобрнауки РФ от 6 октября 2009 № 373», 

- Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав  

потребителей  и  благополучия   человека  и  Главного  государственного  

санитарного  врача  Российской  Федерации  от  29.12.2010  №189  «Об  

утверждении  СанПиН  2.4.2.2821-10».  «Санитарно-эпидемиологические 

требования  к  условиям  и  организации  обучения  в  общеобразовательных  

учреждениях» (с изменениями на 29.06.2011) (далее  -   СанПиН 2.4.2. 2821 - 

10); 

- Федеральный  перечень  учебников,  рекомендованных  и  допущенных  

Министерством  образования  и  науки  по  Приказу  МО   РФ  от  31.03.2014  

№253,ООП  НОО,  ООП  ООО,  одобренных  Федеральным  учебно-

методическим  объединением  по  общему  образованию.  Протокол  

заседания  от 8 апреля 2015 г. №1/15 (с изменениями от 26.01.2016г.); 

-Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  

14.12.2009    № 729 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих  

издание  учебных  пособий,  которые  допускаются  к  использованию  в  

образовательном  процессе  в  имеющих  государственную  аккредитацию  и  

реализующих  образовательные  программы  общего  образования  

образовательных учреждениях» (с изменениями); 

- Примерная программа по предмету немецкий язык.  

- Учебный план на текущий год.  

Программа разработана с учётом инклюзии детей с ЗПР 

          Рабочая программа адаптирована для обучения учащихся с задержкой 

психического развития с учётом их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей. Планирование для таких учащихся  

полностью совпадает с основной программой. Для учащихся с ЗПР на уроках 

даются отдельные задания и упрощенные домашние задания. Программа 

обеспечивает дифференцированный подход к учащимся  с ЗПР. 

 Следует отметить, что готовность к обучению иностранному языку  у детей  

с  ЗПР  несколько  снижена,  что  обусловлено  недостаточной 

дифференцированностью  восприятия,  бедностью  сферы  образовательных 

представлений,  непрочностью  связей  между  вербальной  и  неверабальной 



сферами, слабостью развития познавательных процессов : памяти, 

мышления, речи. 

     При изучении иностранного языка дети с ЗПР испытывают определённые 

трудности:  замедленно  происходит  усвоение  лексического  материала, 

синтаксических конструкций и их активное использование в устной речи; 

затруднено  восприятие  грамматических  категорий  и  их  применение  на 

практике; характерно возникновение проблем при аудировании, устной речи, 

особенно связных текстов, а так же трудностей во внеситуативном усвоении 

форм диалогической речи. 

    Принимая  во  внимание  перечисленные  особенности  познавательной 

деятельности учащихся с ЗПР, целесообразно внести некоторые изменения в 

программу для общеобразовательных учреждений. 

   В  процессе  обучения  учащиеся  овладевают  основными  видами  речевой 

деятельности:  чтением, говорением, аудированием. Письмо на всех этапах 

обучения используется только как средство обучения, способствующее более 

прочному  усвоению  лексико-грамматического  материала,  а  так  же 

совершенствованию навыков в чтении и устной речи. 

     Целесообразно  несколько  изменить  объём  лексического  материала. 

Следует исключить малоупотребительную лексику, расширять словарный 

запас на  основе  интернациональных  слов.  С  целью  тренировки  и  

лучшего запоминания следует использовать разнообразные лексические игры 

и большое количество иллюстративного материала. 

     Следует помнить, что  сложные грамматические конструкции и клише 

учащимися не будут усвоены, т.к. у них низкий уровень развития  родного  

языка.  Однако  важно  проводить  эту  работу  с  целью ознакомления.        

Принимая  во внимание данные факты,  следует исключить контрольные 

работы , нацеленные на проверку уровня сформированности лексико-

грамматических умений и навыков. В основе обучения иностранному языку 

детей с ЗПР лежит обучение чтению. Тексты для чтения следует подбирать, 

учитывая степень сложности их понимания с точки зрения изученного 

языкового материала или содержащие единичные  незнакомые  слова,  о  

значении  которых  можно  догадаться  по сходству с родным языком, по 

контексту или раскрыть их значение с помощью словаря. В некоторых 

случаях следует уделить внимание снятию языковых трудностей  

посредством  предварительного  пояснения,  комментирования некоторых 

незнакомых реалий  Начиная с 6-го класса планируется проводить контроль 

чтения. 

            Особое  внимание  следует  уделить  переводу  и  работе  со  словарём, 

поскольку при этом дети лучше осознают смысл прочитанной информации и 

у них исчезает боязнь перед незнакомым текстом. 

           Аудирование необходимо практиковать на каждом уроке, но 

желательно, чтобы  материал  для  слушания  содержал  знакомые  языковые  

единицы  в контексте  изучаемой  темы.  Предварительно  следует  снимать  

трудности посредством  пояснения  или  использования  зрительных  опор.             



Контроль аудирования следует исключить ввиду слабости  формирования 

данного вида речевой деятельности у учащихся с ЗПР. 

При обучении диалогической речи необходимо использовать доступные для  

понимания  обиходные  ситуации,  представляемые  для  учащихся 

практическую значимость. 

            Следует отметить важную роль такой формы работы как 

драматизация. С этой целью в качестве образца используется учебный диалог 

или полилог, которые после тщательной проработки позволяют детям без 

труда составить подобные микродиалоги по образцу. 

             Обучение  монологической  речи  следует  осуществлять  на  

знакомом материале с использованием логико-смысловых схем. 

Всю деятельность следует осуществлять на принципах коррекционно- 

развивающего обучения, реализация которых предполагает: 

- выполнение заданий по нарастающей степени трудности; - включение 

заданий, предполагающих использование различных анализаторов; 

- оказание дозированной поэтапной помощи; 

- включение  в урок специальных упражнений по коррекции и развитию 

внимания, памяти, аудирования, навыков чтения и говорения. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

Иностранный язык — один из важных учебных предметов в системе 

подготовки современного младшего школьника в условиях поликультурного 

и многоязычного мира. Наряду с русским языком и литературным чтением 

он формирует коммуникативную культуру школьника, способствует его 

общему речевому развитию, расширению кругозора и воспитанию. Изучение 

иностранного языка и в том числе немецкого способствует приобщению 

школьников к культуре другого народа и вместе с тем осознанию себя как 

носителей культуры и духовных ценностей своего народа и соответственно 

осознанию своей национальной идентичности. 

Изучение немецкого языка в начальной школе носит активный, 

деятельностный характер, и это соответствует возрастным особенностям 

младшего школьника, для которого активное взаимодействие с окружающим 

Содержание программы направлено на освоение учащимися знаний, умений 

и навыков на базовом уровне, что соответствует Образовательной программе 

школы. Она включает все темы, предусмотренные федеральным 

компонентом государственного образовательного стандарта основного 

общего образования по немецкому языку. 

Место предмета в базисном учебном плане 

Согласно Федеральному базисному учебному плану для образовательных 

учреждений Российской Федерации для образовательного изучения 



немецкого языка на этапе начального образования отводится 2 часа в неделю, 

34 учебные недели во 2, 3, 4 классах (204 часа, 68 часов в каждом классе).  

Количество часов: всего 68  (55часов + 13 часов модуль) в год; в неделю 

2часа.                

срок реализации 2018 – 2019 учебный год 

Используемый УМК И.Л.Бим, Л.И.Рыжова Немецкий язык 3 класс. Учебник 

для общеобразовательных учреждений. В двух частях. М. «Просвещение» 

2013 год 

 

 Цели и задачи обучения 

Интегративная цель обучения немецкому языку младших школьников 

включает развитие у учащихся начальной школы коммуникативной 

компетенции на элементарном уровне в четырёх основных видах речевой 

деятельности: аудировании, говорении, чтении и письме. 

Изучение иностранного языка направлено на достижение следующих целей: 

- учебные (формирование коммуникативной компетенции элементарного 

уровня в устных (аудирование и говорение) и письменных (чтение и письмо) 

видах речевой деятельности); 

- образовательные (приобщение учащихся к новому социальному опыту с 

использованием немецкого языка: знакомство младших школьников с миром 

зарубежных сверстников, с зарубежным детским фольклором и доступными 

образцами художественной литературы; воспитание дружелюбного 

отношения к представителям других стран, расширение кругозора и развитие 

межкультурных представлений);  

-развивающие (развитие интеллектуальных функций и универсальных 

учебных умений младших школьников, повышение их речевых 

возможностей, укрепление учебной мотивации в изучении немецкого языка и 

расширение познавательных интересов); 

- воспитательные (воспитание нравственных качеств личности младшего 

школьника, волевой саморегуляции, толерантного отношения и уважения к 

представителям иных культур, ответственного отношения к учёбе и 

порученному делу, чувства патриотизма). 

Основная цель обучения немецкому языку в 3 классе—дальнейшее развитие 

способности и готовности школьников осуществлять элементарное общение 

на немецком языке в рамках ограниченного числа наиболее 

распространённых стандартных ситуаций общения, а также их воспитание и 

развитие средствами учебного предмета: их речевое и интеллектуальное 

развитие, развитие мотивации к изучению немецкого языка, интереса ко всё 



ещё очень скупой страноведческой информации, развитие чувств и эмоций и 

в определённой мере ценностных ориентации и творческого потенциала. 

С учётом сформулированных целей изучение предмета «Иностранный язык» 

направлено на решение следующих задач:  

- формирование представлений об иностранном языке как средстве общения, 

позволяющем добиваться взаимопонимания с людьми, 

говорящими/пишущими на иностранном языке, узнавать новое через 

звучащие и письменные тексты; 

- расширение лингвистического кругозора; освоение элементарных 

лингвистических представлений, доступных младшим школьникам и 

необходимых для овладения устной и письменной речью на иностранном 

языке на элементарном уровне; 

- обеспечение коммуникативно-психологической адаптации младших 

школьников к новому языковому миру для преодоления в дальнейшем 

психологического барьера и использования иностранного языка как средства 

общения; 

- развитие личностных качеств младшего школьника, его внимания, 

мышления, памяти и воображения в процессе участия в моделируемых 

ситуациях общения, ролевых играх; в ходе овладения языковым материалом; 

- развитие эмоциональной сферы детей в процессе обучающих игр, учебных 

спектаклей с использованием иностранного языка; 

- приобщение младших школьников к новому социальному опыту за счёт 

проигрывания на иностранном языке различных ролей в игровых ситуациях, 

типичных для семейного, бытового, учебного общения; 

- духовно-нравственное воспитание школьника, понимание и соблюдение им 

таких нравственных устоев семьи, как любовь к близким, взаимопомощь, 

уважение к родителям, забота о младших; 

- развитие познавательных способностей, овладение умением 

координированной работы с разными компонентами учебно-методического 

комплекта (учебником, рабочей тетрадью, аудиоприложениями, 

мультимедийными приложениями, информацией в сети Интернет), умением 

работать в паре, группе. 

Ценностные ориентиры содержания предмета 

При изучении иностранного языка в начальной школе стимулируется общее 

речевое развитие младших школьников; развивается их коммуникативная 



культура; формируются ценностные ориентиры и закладываются основы 

нравственного поведения в процессе общения на уроке, чтения и обсуждения 

текстов соответствующего содержания, знакомство с образцами зарубежного 

детского фольклора; вырабатывается дружелюбное отношение и 

толерантность к представителям других стран и их культуре. 

Ценностные ориентиры составляют содержание, главным образом, 

воспитательного аспекта. 

1.Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 

свободам и обязанностям человека. 

Ценности: любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; к 

родному языку; 

2.Воспитание нравственных чувств и этического сознания. 

Ценности: нравственный выбор; справедливость; милосердие; честь; 

достоинство; любовь; почитание родителей; забота о старших и младших. 

3.Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, 

жизни. 

Ценности: трудолюбие; творчество; познание; целеустремленность; 

настойчивость в достижении целей; 

4.Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу 

жизни. 

Ценности: здоровье физическое, здоровье социальное (здоровье членов 

семьи и школьного коллектива), активный, здоровый образ жизни 

5. Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание). 

Ценности: жизнь; родная земля; окружающий мир; экология; 

6.Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание). 

Ценности: красота; гармония; духовный мир человека; художественное 

творчество. 

7. Воспитание уважения к культуре народов немецкоязычных стран. 

Ценности: культура и язык народов немецкоязычных стран, толерантность, 

интернационализм; 

Планируемые результаты: 

Личностные результаты 



- формирование таких интеллектуальных операций, как анализ, сравнение, 

начальных умений словесно – логического мышления, смысловой памяти, 

начальных организационных умений.  

- развитие общего представления о мире как многоязычном и 

поликультурном сообществе.  

- знакомство с миром зарубежных сверстников с использованием средств 

немецкого языка (через детский фольклор, некоторые образцы детской 

художественной литературы, традиции) в пределах, доступных 

третьеклассника 

Метапредметные результаты:  

- развитие познавательной, эмоциональной и волевой сфер младшего 

школьника, 

- формирование таких интеллектуальных операций, как анализ, сравнение, 

начальных умений словесно – логического мышления, смысловой памяти, 

начальных организационных умений.  

- развитие общего представления о мире как многоязычном и 

поликультурном сообществе 

- развитие умения взаимодействовать с окружающими при выполнении 

разных ролей в пределах речевых потребностей, умение работать в группах  

- развитие коммуникативных способностей школьника, умение выбирать   

адекватные языковые и речевые средства для решения коммуникативной 

задачи,  

- овладение умением координированной работы с разными компонентами 

учебно – методического комплекса (учебником, рабочей тетрадью, 

аудиодиском и т.д.) 

Предметные результаты:  

- научиться читать и писать немецкие буквы, буквосочетания, слова, 

предложения,  

- овладеть алфавитом и грамматическим материалом для 3 класса. 

- научиться относительно правильно произносить основные немецкие звуки, 

звукосочетания, а также слова и фразы, соблюдая наиболее важные 

интонационные правила (ударение в слове, фразе, восходящую и 

нисходящую мелодии),  

- овладеть исходным словарным запасом. 300 лексических единиц за второй 

год обучения, 

- научиться грамматически оформлять свою речь на элементарном уровне в 

ходе решения исходных коммуникативных задач,  

- научиться переводить с немецкого языка на русский слова, отдельные 

предложения, 

 - приветствовать на немецком языке, представлять себя и других; давать 

краткие сведения о себе, других и запрашивать аналогичную информацию у 

партнёра  

Рабочая программа разработана с учетом инклюзией детей ОВЗ (ЗПР 

 

 



Содержание программы 

Привет, 3 класс! Встреча с друзьями. Повторение. – 7 ч.(5+2м) 

Вводный повторительный курс даёт возможность вспомнить персонажей 

немецких детских книжек, с которыми учащихся познакомились в прошлом 

году, повторить основные речевые образцы и лексику по темам «О себе», 

«Семья». Здесь же добавляется лексика по теме «Летние каникулы».  

 Сабина охотно ходит в школу. А вы? - 10 ч.(7+3м) 

Каникулы закончились, и дети идут в школу. Сабина приносит фотографии и 

даёт комментарии к ним. Пикси берёт интервью у школьников об их 

отношении к школе. Какой сегодня день недели? В какие дни мы идём в 

школу? А что мы делаем в выходные дни? Знакомство с новым персонажем 

немецких сказок – Храбрым Портняжкой. Ознакомление с новой 

страноведческой информацией: праздник начала учебного года в Германии, 

подарки первоклассникам. 

Осень. Какая сейчас погода? - 8 ч. 

Привлечение внимания к жизни природы, развитие наблюдательности, 

чувства прекрасного. Ознакомление с новой страноведческой информацией: 

Берлинским зоопарком. Знакомство с некоторыми социокультурными 

сведениями, а именно с этикетными нормами ведения разговора по телефону, 

принятыми в Германии. Обучение инсценированию. Повторение 

числительных от 13 до 20. Повторение винительного падежа 

существительных после глагола «брать». Отрицание. 

А что приносит нам зима? - 7 ч.(4+3м) 

Погода зимой. Какая она? Чем занимаются дети зимой? Привлечение 

внимания к красотам природы зимой. Ознакомление с новой 

страноведческой информацией: Рождество в Германии - и с традициями 

празднования этого праздника. Написание новогодних и рождественских 

открыток. Развитие общеучебных умений работы с текстом в группе, работы 

со словарём, развитие внимания и памяти. Безличные предложения. 

В школе мы очень заняты. - 13 ч.(9+4м) 

Привлечение внимания учащихся к таким социокультурным реалиям, как 

празднование в феврале карнавала, наличие в классе начальной школы 

игрового уголка, доски для объявлений. Побуждение к активной подготовке 

к карнавалу (выбор и изготовление костюмов и масок). Разучивание 

рифмовок и песни. Прошедшее разговорное время глаголов «рисовать» и 

делать» (рецептивно, т. е. на узнавание). Употребление модальных глаголов. 

Весна пришла. И также великолепные праздники. – 11 ч.(10+1м) 

Привлечение внимания учащихся к празднованию весенних праздников - 

Пасхи и 8 Марта. Побуждение к активной подготовке к весенним 



праздникам. Разучивание рифмовок и песен о весне. Знакомство со сказкой 

«Три Бабочки». Подготовка выставки по теме «Весна». Познакомить с новой 

лексикой по теме 

«Весна». Активизировать употребление глаголов в прошедшем разговорном 

времени и познакомить с речевым образцом с дательным и винительным 

падежом. 

День рождения! Разве это не самый прекрасный день? - 8ч. 

Сабина пишет приглашение ко дню рождения. Какие подарки желает Сабина 

ко дню рождения? Развитие культуры общения. Приобретение навыков 

культурного поведения в ситуации «Празднование дня рождения». Развитие 

умений и навыков работы над словарём. Учить описывать картинки по 

пройденным темам учебника и разыгрывать сценки, изображённые на них. 

WillkommenzuunseremFest! 4ч 

Предметное содержание речи: 

Знакомство. Моя семья и я (члены семьи, их возраст, внешность, их 

профессии). Любимое домашнее животное. Мой дом/квартира/комната. 

Праздники: день рождения, Новый год, Пасха. Игрушки. Мои друзья (имя, 

возраст, внешность, характер, увлечения, семья). Времена года, погода. 

Любимое время года. Мои увлечения. Выходной день (в зоопарке, цирке), 

каникулы. Моя школа / классная комната. Школьные принадлежности. 

Страна/страны изучаемого языка и родная страна (общие сведения: название, 

столица, крупные города). Литературные персонажи популярных детских 

книг.                  

  

Основные требования к уровню владения немецким языком после 

второго года обучения 

Говорение. 

Учащиеся должнынаучиться: приветствовать сверстника, взрослого, 

используя вариативные формы приветствий, отвечать на приветствие, 

прощаться, извиняться, благодарить; запрашивать информацию, используя 

вопросительные предложения с вопросительным словом и без него, отвечать 

на вопрос; возражать; переспрашивать; о чём-то просить, используя 

повелительное предложение; давать оценку чему-либо, выражать своё 

мнение, оценку, используя оценочную лексику, клише: «Klasse! Toll! 

Ichdenke/Ichglaube ... Ichfindedasinteressant. Schön! » делать краткое связное 

сообщение о себе, своей семье, своих увлечениях, погоде в разное время 

года, каникулах, животных и т. д. и запрашивать аналогичную информацию у 

партнёра, характеризовать героев сказок; вести диалоги с опорой на образец 

и без неё в таких типичных ситуациях общения, как «Знакомство», 

«Встреча», «Разговор по телефону», «Обмен впечатлениями» (о каникулах, 



празднике, посещении парка, погоде и др.); уметь воспроизводить 

произведения немецкого фольклора: стишки, считалки, песни. 

Письмо. 

Учащиеся должны: владеть графикой немецкого языка; уметь списывать 

слова и предложения; уметь письменно фиксировать в краткой форме 

полученную на слух информацию; знать, как вести словарь; уметь в 

письменной форме сообщать определённую информацию о себе, каникулах, 

животных, посещении парка и др.; соблюдать речевой этикет при написании 

письма о русском празднике с опорой на образец.  

Аудирование.  

Учащиеся должны: понимать речь учителя и одноклассников по ходу урока, 

узнавая на слух знакомые языковые средства и догадываясь по действиям, 

мимике, жестам говорящего о значении незнакомых слов; воспринимать на 

слух и понимать содержание несложных аутентичных текстов с 

аудиокассеты, включающих небольшое количество незнакомых слов; 

распознавать и полностью понимать речь одноклассника в ходе 

диалогического общения с ним. 

Чтение.   

должны: на втором году обучения совершенствовать технику чтения вслух; 

овладеть умением чтения про себя; зрительно воспринимать текст, узнавая 

знакомые слова, грамматические явления, и полностью понимать его; 

овладеть умением понимать содержание текста, включающего небольшое 

количество незнакомых слов, по данному в учебнике переводу, а также с 

помощью немецко-русского словаря; находить в тексте требуемую 

информацию; кратко по опорам выражать оценку прочитанного. 

 

 

Тематическое планирование 

№ 

раздела 

п/п 

Название темы раздела Количество часов 

1 Kleiner Wiederholungskurs. (5 + 2м) =7 

2 Sabine geht gern in die Schule. Und ihr? (7 + 3м) =10 

3 Es ist Herbst. Wie ist jetzt das Wetter? 8 

4 Und was bringt uns der Winter? (4 +3м) =7 

5 In der Schule haben  wir viel zu tun (9 + 4м) =13 

6 DerFrühlingistda. Und auch tolle Feiertage, 

nicht? 

(10 + 1м) = 11 

7 Geburtstag! IstdasnichtaucheinschönerTag? 8 

8 Willkommen zu unserem Fest! 4 

итого  55 +13 = 68 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Список литературы 

1.Немецкий язык. Первые шаги : учебник для 3 класса общеобразовательных 

учреждений : в 2 ч. / И. Л. Бим, Л. И. Рыжова. - М. : Просвещение, 2010; 

2.Рабочие тетради А и Б; 

3.СД; 

4.Книга для учителя. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лист корректировки календарно-тематического планирования 

 

Предмет  немецкий язык 

Класс          3 

Учитель   Михальчик В.Н. 

2018-2019 учебный год 
 

№ урока Тема Количество часов Причина 

корректировки 

Способ 

корректировки по плану дано 

      

      

      

      

      

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


